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SLOVO UVODEM

Cas plyne jako voda, a tak nestaci jen bilancovat, protoze nam ukazuje chyby, ugi nas pokofe a vytrvalosti,
pfina§im nam nové cenné zkusenosti. Ne jinak tomu bylo v roce 2011, kdy jsme otevirali Lezecky klub HARLEM ve
sklepnich prostorach Dominikanského klastera v Usti nad Labem. Spolupofadali jsme nékolika denni akci EXIT
TOUR v Lezeckém centru YMCA v Krasném Bfezné a na vybranych stfednich $kolach v Usti nad Labem. V
adventnim ¢ase jsme pak poradali, tradicné, Adventni benefi¢ni koncerty v baroknim kostele sv. Vojtécha.

SPOLUPRACUJEME

Darci: SECOMSYS s.r.o., Jasmina - Hana Masinova, Envirocont, Jan Novak - vypocetni technika, Ceska narodni
agentura Mladez a YMCA v CR, Persona Grata,

Ipstituce: Statutarni mésto Usti nad Laberp, Informaéni centrum mésta Usti nadeabem, Statni védecka knihovna v
Usti nad Labem, Univerzita J. E. Purkyné&, Usti nad Labem-Nestémice, MPSV, MSMT.

Neziskové organizace: WHITE LIGHT I. o. s., Ustecké hudebni studio, ZOO Usti nad Labem, CJD Heidenau,
Dobrovolnické centrum, Cirkev bratrska a YMCA v CR.

Média: Cesky rozhlas SEVER, CTK, Deniky Bohemia, Denik Pravo, Nové Ustecké piehledy, Mésiénik REGIO a
¢asopis PROTEIN.

HISTORIE YMCA V USTi NAD LABEM

YMCA v Usti nad Labem zahajila svou €innost 27. zafi 1998 organizovanim zajmovych klub a krouzkd na
zakladnich Skolach v regionu Usti nad Labem a pofadanim sportovnich akci a letnich tabor( v pfirodé.

Od roku 1998 YMCA na Ustecku realizuje vzdélavaci, zajmové a vychovné projekty na dobrovolnické bazi s
obecné prospésnym charakterem a dopadem na rozvoj mistniho regionu. V oblasti prevence a pé&e o déti a mladez
realizuje rdznorodé programy na Uzemi mésta. YMCA je zapojena do €innosti koordinaéni skupiny za oblast déti a
mladeZe Socialni komise Rady mésta Usti nad Labem.

YMCA v Usti nad Labem je nevladni neziskovéa organizace (Kfestanské sdruzeni mladych lidi) - mladeZnicka
asociace, hnuti sluzby a pomoci bliznimu. Poslanim je pfedavat mladym lidem (nejen vékem, ale i duchem) zakladni
principy moralky, etiky a kfestanské lasky k bliznimu. Vést je v duchu demokracie a svobodné uvazujicich ob&an
nasi spolecnosti. V rovnovaze vSech tfi stranek lidské osobnosti - téla, duSe a ducha, se YMCA snazi realizovat

preventivni programy a také realizuje mnoho zajimavych projekt( riiznorodého charakteru bez rozdilu pohlavi, rasy,
véku, socialniho ¢&i spoleCenského postaveni nebo politického a nabozenského presvédceni.

RADA SDRUZENI
Pavel Husek jr., - pfedseda
Vjaleslav Jelisejev - mistopfedseda
Filip HuSek - ¢len

Petr Svoboda - &len

REVIZNi KOMISE

Mgr. Jan Opocensky - pfedseda

Tomas Kolafrik - élen



PORADNi SKUPINA

Ing. Pavel Hu$ek - zahradni architekt a pamatkar, élen Ceské komory architekt

Michal Polesny - projektovy manazer a facilitator koordinacnich skupin za oblast déti a mladeze, etnickych mensin a
drogovych zavislosti a &len Komise programu aktivni politiky Rady mésta Usti n/L

Jindfich Srejber - predseda sdruzeni ARS PORTA BOHEMICA

INFORMACE O YMCA V USTi NAD LABEM

Nazev: YMCA v Usti nad Labem
Pravni forma: obéanské sdruzeni )
Sidlo, adresa: Hradisté 4, 400 01, Usti nad Labem

Telefon: + 420 475 220 831

E-mail: usti@ymca.cz

Web. stranky: www.usti.ymca.cz

ICO: 265 33 839

Bankovni spojeni: CSOB a.s., divize Po$tovni spofitelny - 171 519 069 / 0300
Raiffeisen Bank - 171 519 069 / 5500

Cislo konta vefejné sbirky (obnova klasterni zahrady) - 1111 095/ 5500

MATERSKE CENTRUM POHADKA

Matefské centrum Pohadka je ¢lenem sité matefskych center v Ceské
republice. Je otevieno pro déti od Sesti tydnt do pfedSkolniho véku. Slouzi -4
maminkam ¢i tatinkim na matefské dovolené pro setkavani, vzdélavani, ‘i' HAD A
zabave i rozvoji détské osobnosti formou her, do nichz se mohou zapojit i dalSi "\, exské centrum YMCA v Usti nad |_abem
rodinni pfisludnici a dobrovolnici. Pohadka byla zaloZzena na principu rodinné Sor sl Santar ¥ Caskd e
svépomoci, poskytujici spoleCenstvi, solidaritu a otevienost vSem generacim. Je mistem, kde jsou déti vitany.
Mohou zde nalézt pfirozené spole€enstvi svych vrstevnikl a vidét svoji matku v jiné roli, nez v domacnosti. Maminky
se mohou zuc&astnit riznych programt ¢i se aktivné podilet na jejich vytvareni.

Matefské centrum bylo otevieno v roce 2004 za UCasti zastupitell mésta Usti nad Labem. Nachazi se v prostorach
Dominikanského klastera, v centru mésta Usti nad Labem.

Herna je oteviena od pondéli do patku vzdy od 8.00 do 12.00 hodin a odpoledni herna, vzdy po objednani. Hernu
MC je také mozno po domluvé vyuzit k narozeninovym oslavam, €i jinym détskym akcim. V Pohadce probihaji
pravidelné krouzky a také jednorazové akce pro Sirokou vefejnost.

Pravidelné akce a krouzky: Krouzek plavani, Lezecky krouzek, Angli¢tina pro nejmensSi, MiniSkolka, aktivity
v détském koutku Rolni¢ka na klasterni zahradé.

Jednorazové akce: Ze Zivota zvitatek, Ustecka bludicka, Dny otevienych dvefi a dal$i kreativni akce pro nejmensi
s rodici.

Zdroje financovani: MPSV CR — 223.298,- K&, Ustecky kraj — 50.000,- K&, Platby od uZivatelt — 88.296,- K&,
Strukturalni fondy EU — 64.331,- K&, Jiné zdroje — 26.693,- K&.

DETSKY KOUTEK ROLNICKA

Détsky koutek Rolni¢ka, byl otevien 19. 9. 2004 za vyznamného
prispéni Méstského obvodu Usti nad Labem-mésto, Ceského Telecomu a
Start up company. Je bezpeCnym mistem na klasterni zahradé v centru
mésta, a navazujici aktivitou pro matefské centrum Pohadka. Déti si zde
mohou hrat na piskovisti a dalSich atrakcich.




MATERSKE CENTRUM BROUCCI

-
Matefské centrum Brouéci je &lenem sité matefskych center v Ceské :'57‘*
republice. Je otevieno pro déti od Sesti tydn do pfedskolniho véku. Nachazi se \D
v byvalém obchodnim domé Kvét v NeStémicich. falaks cantrum VIEA v Eistinad L sbeon
Centrum je otevieno od pondéli do &tvrtka od 9.00 do 17.00 hodin. Herna je oteviena pouze na objednavku.
Probihaji zde pravidelné akce, krouzky a jednorazové akce.

Pravidelné akce a krouzky: Hudebné pohybovy krouzek, Cviéeni miminek, pévecky sbor Broucci, Baletni krouzek,
Miniskolka.

Jednorazové akce: Karneval, Narozeniny MC Broucci, Hudebni vystoupeni Brouckd, Den otevienych dvefi,
Podzimni malovani, Certovské malovani, MikulaSska nadilka, Zimni malovani a dalsi.

Zdroje financovani: MPSV CR — 216.600,- K&, Mésto Usti nad Labem — 42.000,- K&, Platby od uZivatelt — 71.063,-
K¢, Strukturalni fondy EU — 20.000,- K&, Jiné zdroje — 6.847,- K&.

MATERSKE CENTRUM BABY CLUB

Matefské centrum Baby Club je &lenem sit& matefskych center v Ceské P e
republice. Je otevieno pro déti od Sesti tydn( do pred$kolniho véku. Nachazi v srdci BAB ﬂL B
ustecké Gtvrti Klise. R 4

Mateitské centrum YMCA v Usti nad |_abem
Centrum je otevieno od pondéli do &tvrtka od 8.00 do 16.00 hodin. Herna je oteviena pouze na objednavku.
Probihaji zde pravidelné krouzky a jednorazové akce.
Pravidelné akce a krouzky: Cviceni miminek, CviCeni a hudebné pohybovy krouzek, MiniSkolka.

Jednorazové akce: Den otevienych dvefi, Podzimni malovani, Certovské malovani, Mikulasska nadilka a dalsi.

Zdroje financovani: MPSV CR — 235.040,- K&, Mésto Usti nad Labem — 47.000,- K&, Platby od uZivatelt — 90.559,-
K¢, Strukturalni fondy EU — 77.869,- K¢.

DETSKY KOUTEK YMCA

YMCA v Usti nad |_abem
Détsky koutek je umistén ve 2. patfe obchodniho domu Sever v centru mésta Usti m i \ 1/
nad Labem. Je mistem, bezpe¢nym a vybavenim pfizpisobenym pro déti od 2 do 6 let. Je - >
predevsim vyuZivan vefejnosti pro kratkodobé hlidani déti, ale také jako herna pro spole¢ny kO’
pobyt rodiCe s ditétem. Program DK je pfizpusobeny véku ditéte a zaméfen na harmonicky -
rozvoj jeho osobnosti. Nechybi zde vytvarné, pohybové, hudebni aktivity ani vzdélavaci aktivity.

Koutek je otevien od pondéli do patku od 9.00 do 17.30 hodin. Dle individudlnich potfeb rodicl i v jinych hodinach.

NiZKOPRAHOVY KLUB ORION

Nizkoprahovy klub Orion se deklaruje jako zafizeni poskytujici sluzby
socialni prevence détem a mladym lidem ve véku od 12 - 18let, ktefi se nachazi v

néjaké komplikované &i konfliktni Zivotni zkuSenosti, nebo jsou touto situaci ‘4 4

ohroZeni. Klub se nachazi v socidlné vylou¢ené lokalité Krasné Bfezno, a tak ma O ) l @
k mladym potfebnym lidem opravdu blizko. Cinnosti, které jsou v ramci klubu

poskytovany, lze rozdélit do dvou hlavnich skupin: volnocasové aktivity a alxkoprabov kith THA v 0L

poskytované odborné socialni sluzby. VolnoCasové aktivity zahrnuji bézné

dostupné aktivity pro uzivatele jako stolni fotbal, stolni tenis, deskové hry, pocitace

s Internetem a dal$i vybaveni. Mezi dalSi volnoCasové aktivity pro navstévniky klubu patfi rdzné krouzky (lezecky,
tanecni, atp.) a nepravidelné akce v klubu (promitani film(, turnaje, diskotéky). V oblasti odbornych socialnich sluzeb
klub poskytuje Siroké spektrum socialnich a blizkych sluzeb: kontaktni prace, poradenstvi, kontakt s rodinou, situacni
a krizova intervence, doprovodnd €innost, kontakt s instituci, vzdélavaci ¢innosti, preventivni programy.



Klub je otevien v pribéhu pracovniho tydne v odpolednich
hodinach. Patek je vyhrazen pro individualni sluzby poskytované
jednotlivym uzivatelim odbornymi socialnimi pracovniky.

V roce 2011 vyuzilo sluzeb nizkoprahového klubu Orion celkem 183 déti
a mladych lidi.

Projekt byl vroce 2011 podpofen z Individualniho projektu Usteckého
kraje vramci OPERACNIHO PROGRAMU LIDSKE ZDROJE A
ZAMESTNANOST, oblast podpory 3.2 Podpora socidlni integrace
prislusnikd romskych lokalit, ¢astkou 1.183.175,- K¢.

LEZECKE CENTRUM

Sportovni a zabavné rodinné centrum s umélou lezeckou sténou (9
metrd) & boulderem srozlohou 105 m2 jsou umisténé v zastfeSeném
venkovnim atriu. V Lezeckém centru je mozné samostatné lezeni, lezeni s ji§ténim
instruktora, pro zacatecniky, pokrocilé, i rekreacni a profesionalni lezeni. V atriu
dale nabizime dalSi sporty: stolni tenis, Sipky a fotbalek. V utery a ¢tvrtek probihaji
pravidelné krouzky lezeni pro déti od 5ti do 14ti let a pro dospélé zajemce
poradame Akademii lezeni. Pro vSechny vékové kategorie je pfipraven kazdy
posledni patek v mésici lezecky turnaj ¢i dalSi turnaj o zlatou skobu.

Lezecké centrum je pro vefejnost otevieno od utery do soboty 15.00 - 20.00 hod.;
v nedéli a svatky pouze na objednavku, vice informaci na: www.stena.ymca.cz

Sougasti Lezeckého centra je CAFE-BAR, ktery mohou vyuzivat, jak
navstévnici lezecké stény, tak i internetové kavarny.

INTERNETOVA KAVARNA

Je soucasti Lezeckého centra a je vybavena 7 PC s pfipojenim na
internet. V dopolednich hodinach slouzi jako Skolici mistnost pro kurzy,
seminafe a vzdélavani s moznosti pronajmuti. V odpolednich hodinach je
internetova kavarna zpfistupnéna pro vefejnost. Soucasti Internetové
kavarny je CAFE-BAR, ktery je moZno vyuzit k lehkému obgerstveni a
vypiti studeného ¢&i teplého napoje s obsluhou v pfijemném nekufackém
prostfedi. Pro Sirokou vefejnost jsou v prostorach kavarny pofadany
besedy se zajimavymi hosty. Vroce 2011 byli mezi hosty napfiklad
Vladimir Gon¢arov, Mgr. Daniel Kroupa nebo nékolik cestovatell, ktefi
sdileli své zazitky z putovani po cizich zemich.

Dale v kavarné probihala pravidelna setkani zajemcl o Spanélsky a
francouzsky jazyk, které vedli zahrani¢ni dobrovolnici pusobici v YMCA.

Kavarna je pro vefejnost k dispozici v oteviracich hodinach Lezeckého centra tzn. od utery do soboty 15.00 - 20.00
hod.

TENSING

TenSing je zkratka pro "teenagers singing", coz je zpivani
nactiletych, "tynejdzri". TenSing je hudebné-socialné-preventivni program
pro vSechny mladé lidi ve véku od 13 do 20 let, ale i starSi. Tento program
nabizi moznost seberealizace formou pfijemné a uzite€né straveného
Casu, pfi kterém maji mladi mozZnost dostat se k tomu, co by si tfeba jinde
nezkusili ... sélovy zpét na mikrofon, hra na bici, elektrickou kytaru apod.
TS se schazi pravidelné jednou tydné v utery od 17 hodin v prostorach
matefského centra Pohadka. Program je ¢asteéné nizkoprahovy, tim Ze je
otevien kazdému navstévnikovi nejen ,z ulice®.




Program: zpév, hra v kapele, tanec, pfipravovani dramat, zamysleni se nad zajimavymi tématy.

Jednorazové akce: fada koncevzrtﬁ v Usti nad Labem a dalSich mistech v CR, u&ast na nékolika vikendovych
soustfedénich a workshopech v CR

SENIOR KLUB YMCA

Kona se pravidelné posledni stfedu v mésici (mimo Cervence a srpna),
vzdy od 16.00 do 18. 00 hodin, v prostorach matefského centra Pohadka
v aredlu Dominikadnského klaStera. Programy, s malym obc&erstvenim pfi
Caji a kavé jsou rozmanité. Probihaji prednasky a besedy na rlzna
zajimava témata - historie, kultura, pfiroda, cestovani, apod., doplnéné
obrazky & filmem. Cervnova setkani jsou dle podle poéasi, jiZz vétsinou na
klasterni zahradé u ohné, kde se zavzpomina na ¢asy mladi. Na zaCatku
Adventu se jiz tradi€né zabyva praktickymi ukazkami adventni a vanoc¢ni
vyzdoby. Kazdé setkani je uvedeno kratkym Biblickym zamyslenim,
modlitbou a zpévem kiestanskych pisni. V roce 2011 se uskute¢nilo 10
setkani s primérnou Ucasti 15 senioru.

EVROPSKA DOBROVOLNA SLUZBA

YMCA v Usti nad Labem je hostitelskou a vysilajici organizaci v programu
Mladez v akci - Evropska dobrovolna sluzba, coz je otevieny program pro
neformalni vzdélavani mladych lidi od 18ti do 30 let véku. Od roku 2006 do roku
2011 pulsobilo v nasi organizaci celkem 13 dobrovolnikl ze zahranici. Byli zapojeni
do aktivit v nizkoprahovém klubu Orion, v Lezeckém centru a matefskych
centrech. Dale se podileli na rdznorodych jednorazovych akcich, které nase
organizace poradala.

KONCERTY

Jiz osmym rokem pofadala uUstecka YMCA Vefejnou sbirku pro
ziskani finanénich prostfedkd na rekonstrukci klasterni zahrady v arealu
Dominikanského klastera a jeji zpfistupnéni Siroké vefejnosti (vice na
www.usti.ymca.cz). Spolu s existujicimi zafizenimi v prostorach klastera,
by se historicka zahrada méla stat soucasti centra kultury a vzdélanosti a
slouzit k pofadani pravidelnych akci riznych zanrd a zaméreni.

The Beatles Revival Boom Band & Symphonic Orchestra zas zahrali
pro klasterni zahradu, a to: 11. 6. 2011

BenefiCni vytézek z koncertu: 10.850,- K&.

Vefejna sbirka kfestanského sdruzeni mladych lidi YMCA pro obnovu
klasterni zahrady v arealu Dominikanského klastera v Usti nad Labem —
Cislo konta 1111095/5500.

Beneficni Adventni koncerty v Kostele sv. Vojtécha

YMCA tradi¢né poradala v obdobi vanoc Benefi¢ni koncerty. Dne 27.
11. se uskuteénil prvni adventni koncert, na némz vystoupil Pévecky soubor
CONCERTO. Na druhém adventnim koncertu dne 4. 12. vystoupilo
KVARTETO ANTIC. Cyklus adventnich koncertll zakoncilo Severoleské
kvinteto MUSICA SEMPER VIVA vystoupenim v nedéli 11. 12. Vytézek bude
pouzit na obnovu a revitalizaci historické ¢asti Klasterni zahrady v objektu
Dominikanského klastera.



http://www.usti.ymca.cz/

JINE VYJIMECNE AKCE A AKCE VE SPOLUPRACI S JINYMI SUBJEKTY

YMCA Bowling Cup 2011 - kazdoro&né pofadany bowlingovy turnaj dvojic pro zaméstnance, dobrovolniky a dalSi
pfiznivce YMCA. Hraje se o putovni pohary YMCA.

Exit tour - projekt televizniho programu pro mladez EXIT 316 bézici od r. 2008 ve spolupraci s vybranymi stfednimi
Skolami, S mistnimi neziskovymi organizacemi a s rockovou kapelou z USA.
V kazdém mésté jsou uskute€nény kulturné-vzdélavaci programy na 3 - 4 stfednich Skolach, pfipraveny odpoledni
workshopy pro studenty a vSe je zakon€eno profesionalni rockovou show pro 150 - 300 lidi.

Vice na http://www.exittour.cz/

HOSPODARSKY VYSLEDEK 2011

Naklady Ké Vynosy Ké
Spotfeba materialu,DHIM,DNIM 451 041 | Dotace MSMT 323 500
Sluzby, ndjmy, opravy, telefony, cestovné, energie 2729 014 | Jiné dotace - pfimé KC (minist., obce, nadace) 2584 322
Mzdy, OON, ZP, SP a ost.zakonné pojisténi 1910 925 | Clenské prispévky 24 300
Ostatni naklady 15661 | Dary 127 680
Odpisy Pfijmy z vlastni ¢innosti 1803 950
Poskytnuté dary a prispévky 3 870 | Ostatni vynosy 379735
Dani z pfijmu pravnickych osob

Naklady celkem 5110 512 | Vynosy celkem 5243 487
Zisk 132 976 | Ztrata 0

ROZVAHA 2011

Aktiva Ké Pasiva Ké
Hmotny a nehmotny Investiéni majetek 8 252 182 | Vlastni jméni 8209 761
Financni investice Nerozdéleny zisk/neuhrazena ztréta 594 200
Opravky k hmot. i nehmot. invest. majetku -33 034 | Zavazky z obchodniho styku 695 096
Penézni prostredky 602 128 | Zavazky ze zavislé Cinnosti 159 601
Pohledavky z obchodniho styku 828 203 | Dan z pfijmu pravnickych osob

Pohledavky za zaméstnanci Ostatni pasiva 3550
Ostatni aktiva 145 706

Aktiva celkem 9 795 184 | Pasiva celkem 9 662 208
Ztrata 0,0 | Zisk 132 976



http://www.exittour.cz/

